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C
LA
UD

IA Als langjährige Designerin und
leidenschaftliche Expertin für Farbe,
Stil und Image, ist Claudia bestrebt,
Menschen zu befähigen, ihre innere und
äußere Stärke mit Stil, Eleganz und
Authentizität zum Ausdruck zu bringen.
Ihre ganzheitliche Beratung zielt
darauf ab, individuelle Persönlichkeiten
und Marken zum Strahlen zu bringen,
indem sie ihnen dabei hilft, ihre
Einzigartigkeit zu betonen und eine
überzeugende Präsenz zu entwickeln.
Ausgestattet mit einem fundierten
Verständnis der eigenen Farbgebung,
der eigenen Stilpersönlichkeit und
gestärktem Selbstbewusstsein, sind
Claudias Klienten & Klientinnen bereit,
voller Charisma und Überzeugungskraft
in die Welt zu treten. Sie freut sich
darauf, Sie auf Ihrer Reise zu mehr
Selbstsicherheit und überzeugender
Präsenz zu begleiten und steht Ihnen
gerne zur Verfügung, um Ihre
individuellen Ziele zu erreichen.
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BODYFIT
KÖRPERVERMESSUNG
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Deine vertikalen Proportionen! Eine optimale Proportion = Körpergrösse : 4
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Deine vertikalen Proportionen!

Schulter

Brustumfang
Unterbrustumfang

Taille

Hüfte

Beinlänge

Deine Notizen:
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FIGUR
FORM

H - SILHOUETTE A- SILHOUETTE V - SILHOUETTE

X- SILHOUETTE O - SILHOUETTE
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NOTES
Deine goldene Regel zu deiner Figurform!
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PART BODYFIT
FERTIG! STEP
BY STEP ZUM
EIGENEN STYLE
WOW, großartig, dass du dieses Workbook gemeistert hast! Jede Seite, die
du durchgearbeitet hast, war ein Schritt näher zu deinem einzigartigen
Personal Brand Styling. Dein Engagement und deine Bereitschaft, dich auf
diese Reise der Selbstentdeckung einzulassen, sind bewundernswert.

Nimm dir einen Augenblick Zeit, um zu reflektieren:
- Was waren die größten Aha-Momente für dich?
- Welche neuen Einsichten über deinen Bodyfit konntest du gewinnen?
- Wie fühlst du dich jetzt, da du dieses Workbook abgeschlossen hast?

Erinnere dich daran, dass der Weg zur Selbstfindung und zur perfekten
Darstellung deiner Persönlichkeit durch Mode und Stil eine fortlaufende,
spannende Reise ist. Mit jedem Schritt gewinnst du mehr Selbstvertrauen
und Sichtbarkeit.

Bereit für das nächste Kapitel?

Danke, dass du dich selbst wertschätzt und in dich investierst. Ich kann es
kaum erwarten, dich im nächsten Call zu sehen!

Much Love,
Deine Claudia

P.S.: Bleib dran, großer Style ist kein Zufall, sondern das Ergebnis von
Selbstliebe und bewussten Entscheidungen. 

DU BIST DEINE EIGENE LEADERIN - ZEIGE ES DER WELT!
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